
 

Speiseplan vom 02.05-05.05.2023 

Gesundes Essen für gesunde Kinder   

 

Montag               1. Mai  

/ 

Dienstag  Nudeln mit Paprika-Sahne-Soße/ Käse    , Obst  (a1,d) 

 

 

Mittwoch  Chicken  Nuggets  mit Reis dazu Currysoße / Salat  

( a1,d ) 

Vegetarisch Gemüse Nuggets mit Reis dazu Currysoße / Salat( a1,d ) 

 

Donnerstag   Kartoffelsuppe / Milchreis mit Kirschen ( d ) 

 

Freitag  Rindergulasch mit Spätzle / Salat ( a1,b, b ) 

Vegetarisch Sojagulasch mit Spätzle / Salat ( a1,b, b ) 

 


